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Historia zo $kolskej kroniky obce Stvrtok

(Pred rokom 1874) V obci, kde
bol kostol a teda i farar, sa o
vychovu a vzdelavanie deti sta-
rala cirkev. Vyucovanie deti sa
konalo v priestoroch fary, vyu-
¢ovanie viedol fardr, Castejsie
kantor. V nasej obci, pretoze
nebol kostol, sa o vyucovanie
staral ochotny najskidsenejsi
obcan. Zakladné vzdeldvanie de-
ti bolo, ¢o neprekvapuje, na po-
merne nizkej drovni.

V tej dobe nebola povinna skol-
skd dochadzka a tym bolo poz-
nacené celé vyucovanie. Nebol
stanoveny zacCiatok ani koniec
utebného dna, ba ani zaciatok
a koniec skolského roka.

Po tomto zloZitom zaciatku boli
v obci zriadené dve cirkevné
Skoly, evanjelickd a.v. a rimsko-
katolicka. Obe Skoly viedli svoje
kroniky, ale tie st velmi strucné.
Ina¢ systematické zapisy su
zaznaCené ovela neskorsie ako
Skoly wznikli. V kronike evan-
jelickej Skoly je prvy zapis
2.2.1923 (Skola bola postavena
v r. 1874) a v Skole rimsko-
katolickej prvy zdpis ai v roku
1925 (zacala v r. 1891). Do tej
doby su zdpisy vedené iba ako
dejiny, ktoré zapisovatelia za-
chytili pravdepodobne z Ust-
neho podania alebo z istych
neurCenych zaznamov, ktoré
tazko mozno teraz urcit. Datum
stavby a okolnosti suvisiace
s vystavbou evanjelickej Skoly
mozno doloZit zo zdznamov
kroniky evanjelického a.v. cir-
kevného zboru Zemianske Pod-
hradie, ktoré zapisal farar L.
Holuby, ktory pomerne presne
popisal nielen historiu skoly, ale
i zvonice, ktora je postavena
v areadli Skoly.

Vo vietkych dostupnych zdzna-
moch je uvedené, Ze Uroven
vyucovania bola velmi slaba.
Bola poznafend neochotou

rodiCov posielat deti do Skoly
preto, Ze pocas roka ich potre-
bovali, aby im pomahali doma
pri polnych pracach.

V jednej z kronik sa doslova pise:
»Vyucovanie trvalo len v zimnych
mesiacoch, zacinalo ked' uz deti
nemohli past, teda neskoro
v jeseni a koncilo, ked sa
zazelenela trdva a dobytok sa
mohol vyhanat na pasu. Ucitel,
ktory bol rolnik, iSiel tieZ za inym
zdrobkom. ”

Takto to trvalo viac rokov.
NeskorSie, ked sa gazdovskeé izby
stali malé a na vyucovanie
nevyhovujuce, zacali obe kon-
fesie usilovat o zriadenie 3kél,
v ktorych by vyucovanie bolo na
primeranej urovni.

Pre evanjelikov bolo stastim, Ze
v roku 1872 sa Skolskym in-
Spektorom stal zemepan Gejza
Ostrolucky zo Zemianskeho Pod-
hradia, zanieteny pre rozvoj
vzdelavania, ako piSe kronika:
"pdn Gejza Ostrolucky, daroval
cirkvi pozemok na Belanovci,
toto sa ale mnohym cirkevnikom
nevidelo byt prihodné miesto,
ponevdé je to miesto ven z
dediny. MnohovdZeny muZ Jdn
Kubovic sa osvedCil, Ze on na
svojej na tak recenej "Hdkovec"
tolko miesta daruje, kolko bude

potreba pre Skolski budovu.”.
A tak Skolu hned ten rok (1872)
zacali stavat.

Vystavba prebiehala za velmi
tazkych podmienok. Kronikar
uvadza, ze i ked 1000 tehal sta-
lo 2 zlatky, obcania pre nedos-
tatok prostriedkov takmer vset-
ky prace vykonavali svojpomo-
cne. Dalej sa uvadza, Ze vystavba
padla do velmi tazkych rokov,
lebo velmi silna zima, ktora
prisla v roku 1873 v maji znicila
ozimné obilniny a ovocie, lebo
poskodené boli vietky sady. No
napriek vsetkym tazkostiam, bez
akejkolvek mechanizacie, skolu
i s uCitel'skym bytom postavili za
dva roky (1.5.1874).

Je samozrejmé, ze Skola nebola
rieSena tak, aby vyhovovala
poziadavkam i v dalSich rokoch.
Preto bolo treba 3$kolu re-
konstruovat. RekonStrukcia sa
vykonavala v roku 1938. Preto
skolsky rok zacinal aZ 1. oktdbra.
Skola potom takto fungovala a:
do roku 1942. Tento rok na
zaklade zdkona ¢. 308 § 32 zo
dna 26. novembra 1942 bola
Skola zmenena z cirkevnej evan-
jelickej a.v. , podobne aj rimsko-
katolicka, na Obecnu [udovi
Skolu s dvoma postupnymi trie-
dami.

Vedel by niekto, z ktorého roku je fotografia?




Fotografia priblizne z roku 1948

Skolsky rok 1942/43 zadal 1.
septembra s poctom Ziakov 108.
V 1. triede 49 a v 2. triede 59.
Dna 31.8.1947 bola zrudena 2.
trieda pre maly pocet Ziakov.
Ako jednotriedka fungovala az
do roku 1951. Tento rok bola
prevedena oprava skoly z pos-
kytnutej investicnej dotdcie
v sume 65000,- KCs.

Vzhladom na zvySeny pocet
Ziakov nadriadené organy dali
suhlas k zriadeniu druhej triedy.
Na sSkolu nastupili ucitelia man-
Zelia Jozef a Maria Pavlackych,
Skolsky rok zacal slavnostne 1.
septembra 1951 s poctom Zia-
kov 50. Daldie roky sa opakovali
obdobnym spésobom az do roku
1971. Tento rok z rozhodnutia
Skolskych organov bola pone-
chana iba jedna trieda so Ziakmi
1. — 3. rocnika. Zapisanych bolo
spolu 26 Ziakov. Ziaci vysdich
rocnikov zacali dochadzat do 7
km vzdialenej ZDS v Zemian-
skom Lieskovom. Za celé ob-
dobie na Skole sa vystriedalo 21
vyucujucich. Ako posledna bola
Olga Moravéikova, ktora po-
sobila na 3kole do jej zrusenia

a premiestnenia na ZDS Ze-
mianske Lieskové, dnes Melcice-
Lieskové, t.j. do 1.7.1977.

Osud Skoly rimskokatolickej bol
podobny. Zadinala ako jed-
notriedka v roku 1891 v sedliac-
kom dome odkipeného za 250
zlatiek. Bola to izba, v ktorej sa
vyucovalo. Interiér bol vybaveny
velkym stolom okolo neho lavice
a vedla steny postel. Na vyku-
rovanie sluZila velka pec. Kurivo
obstaravali Ziaci tym, Zze denne
nosili po polienku z domu. Plat

ucitela bol ro¢ne 1 zlatka a 50
grajciarov za Ziaka a 2 holby
fazule. Vyucovalo sa len v zim-
nych mesiacoch. Takto to trvalo
az do doby, kym nevymohli pre
Skolu Statnu podporu. Potom
»izbicku” prestavali na Skolsku
»sien” nie velkych rozmerov.
Pozemok dostali darom od
zemského pana Miklovica. Na
prestavbu dalo biskupstvo 100
zlatych. Ked sa pocet Ziakov
zvysil, Skolu bolo treba rozsirit
a tak v roku 1921 bola pristave-
na ucebna rozmerov 6,8x5,7 m.
Pristavba bola prevedena bez
odborného planu a inej pomoci
iba z obetavosti cirkevnikov. No
neskorsie pre maly pocet Ziakov
bola Skola zruSena v roku 1925
a uradne zatvorend. Znovu bola
otvorena v septembri 1929.
Pred jej otvorenim museli byt
odstranené nedostatky, ktoré jej
boli vytykané (nedostatocné
osvetlenie). Preto bola miest-
nost doplnena dalsim oknom.
Vyucovanie ako i wvyucovacie
metody, podobne i mimoskolské
aktivity, boli rovnaké na oboch
Skolach.

" lea

Fotografia priblizne z roku 1954




MDD 2020
Den deti na Studnicke

Po dlhej dobe bol krasny sineény deri a tak sme sa
ho rozhodli venovat nasim detom. V krdsnom pro-
stredi Stvrtanskej studnicky sme pripravili $porto-
vé ulohy, ktoré deti hravo zvladli. Lanova draha v

lese, skakanie po vyznacenej trase, ¢i zdolanie U-
seku do kopca obuti v krabici od topanok a dalsie
Glohy hravo zvladli. Dakujem vietkym, ktori orga-

KNIZNICA
Sutaz onajlepsieho ¢itatel'a Obecnej
kniZnice 2020 pokracuje

September prinasa bonusové prekvapenie. Stadi si
preitat a spravne odpovedat na otdzku z tychto
troch knih a caka Vas prekvapenie, ktoré sa doz-
viete len v septembri priamo v kniznici. Nevahajte
a pokracujte v sttaZi alebo zapojte sa este teraz.

Co ¢itame v Obecnej kniZnici

Dick Francis a Felix Francis - Na mrtvom bode
Dicka Francisa nie je treba Ccitatelom detektivok
predstavovat. Toto je jeho prvy roman, pri ktorom je
ako spoluautor uvedeny aj jeho syn a zda sa, Ze sa
nam rodi super duo. Hlavny hrdina knihy Na mrtvom
bode je skvely kuchar Max Moreton (knihu neditajte

hladny © ). Dostane skvelu prileZitost varit' na gdala-
veceri pred znamymi dostihmi. Galavecer skondi tazkou
otravou dvadsiatich Styroch hosti. Otrava jedlom, hracka
na violu, dovoz koni z Juznej Ameriky.. a to je len
zlomok rychleho deja. Pozicajte si knihu a uvidite sami.

Citali ste aj Vly nie¢o zaujimavé v kniZnici? Napiste ndm kratky obsah a doporuéte knihu ostatnym.

Cyklistika nas bavi!

Napriek obmedzeniam, ktoré tento rok so sebou
priniesol Covid-19, Alex (13r) a Marko (9r) Mac-
kanicovi poctivo zbieraju kilometre a hodiny
v sedle na horskych a aj cestnych bicykloch. Tu su
ich doterajsie Statistiky r. 2020:

ALEX (13r) = najazdenych 3686km, 141hod 47min
SutaZe: priebeiné 5. miesto v seridli ,Trnavska
Cyklisticka Liga” — kategdria C2 (1x 1. miesto, 2x 3.
miesto)

priebezné 10. miesto v seridli ,Detska Tour Petra
Sagana“

16. miesto na Majstrovstvach SR v cestnej
cyklistike

MARKO (9r) = najazdenych 2137km, 98hod13min
SiutaZe: 1. miesto na cestnych pretekoch OPEN
v Rajeckych Tepliciach a v TImacoch, priebeiné 3.
miesto v seridli ,Trnavska Cyklisticka Liga” -
kategoria DZ (1 vitazstvo, 1x 2. miesto, 3x 4.
miesto)

priebezné 14. miesto v seriali ,,Detska Tour Petra
Sagana“

27. miesto na Majstrovstvach SR v cestnej
cyklistike (v kategorii do 13rokov!)

To vsak este zdaleka nie je vSetko (sme este len
v polovici sezony) - kolesa krttia dalej a verime, Ze
ich ¢aka este vela sutainych Startov a Gspechov.




PREDSTAVUJEME

Futbalovy talent zo Stvrtka

»Ked sa Patrik narodil, dostal od zdravotnej
sestricky v pérodnici prezyvku , futbalista” a pri
pohlade na jeho nohy, ndpadne pripominajtce

pismeno O, sa vidy rozosmiala. Nohy sa mu
medzi¢asom kus narovnali, no nie celkom a dnes si
kladiem otdzku, ¢i to bola naozaj zdravotna
sestra... alebo sudicka?”

Patrik Hric bol od malicka pohybovo nadany,
Sikovny. Venoval sa tancu Hip-Hop a vo veku 7 ro-
kov zacal hrat futbal v pripravke za FK Melcice —
Lieskové. V priebehu jedného roka sa pod vede-
nim trénera Lichnera prepracoval do zakladnej
zostavy kategorie U11 (deti do 11 rokov veku). Uz
od zaciatku mu ,,sadla” pozicia obrancu. Vzrastom
najnizsi, ale mimoriadne pohyblivy hrac¢ futba-
lového timu vo veku 10 r. hral okrem svojej kate-
gorie subeine v kategorii U13 a taktieZ vypomahal
v zakladnej zostave hracov U15 (hraci do 15. roka
veku), kde si vyskid3al rézne herné pozicie, no
hlavne bol postaveny zoci-voli superom casto
o dve hlavy vy$§im. Tu sa udil prekondvat svoj
strach.

PREDSTAVUJEME

V tom istom obdobi, presnejsie 2 tyZzdne pred svo-
jimi 10. narodeninami, za¢al na skusku trénovat vo
futbalovom klube AS Trencin, kde nastupoval na
pripravné zapasy v kategérii U1l1l. Po 2-mesacnej
skisobnej dobe bol prijaty do A-timu v FK AS
Trencin, kde bol svojim novym trénerom VereSom
oznaceny za ,,mimoriadne aZ prekvapivo zocelého
hraca“. V 2. polroku 4. roénika prestipil zo ZS Jana
Smreka MelCice-Lieskové do $portovej triedy na ZS
Novomestského v Trencine. Tu definitivhe zane-
chal Hip-Hop a rozhodol sa pokracovat vo futbale.
V marci 2019 uz hral vo svojom novom time na
futbalovom turnaji ,,Thisismysen®”, za uc&asti po-
prednych eurépskych futbalovych druZstiev, ako
st SSC Napoli, West Ham United FC, Fenerbahce
Istanbul a iné. PInym nasadenim v hre a dobrymi
vysledkami sa prebojoval vyberovym konanim do
kategodrie U12. V sucasnosti, vo veku 11 rokov, hra
v kategorii U13 na poste pravého obrancu. Medzi
jeho prednosti patri rychlost, nekompromisnost
v obrane, huZevnatost a dobrd praca s telom,
schopnost rychlo menit smer, vyborna technika
prace s loptou. Patrik vidi v sebe predovsetkym
timového hraca.

Pocas svojho po6sobenia vo futbale ziskal nie len
mnoho medaili, ale aj mnoho podanych ruk a
pochval trénerov zo strany supera. V r. 2018 ziskal
ocenenie a diplom za ,,najlepSieho hraca turnaja“
spomedzi 6smych druZstiev v Svinnej. V r. 2020
ziskal ocenenie ,,najlepsi hraé¢ turnaja“ na
futbalovom podujati Pyroslovakia Cup Melcice.

A akd otazku kladu najcastejSie tréneri suiperovho
druZstva svojim zverencom?

,,Ako je moiné, Ze ta odtlaéi ,,taky maly (obranca)?”

Text: V. Hricova, foto: B. Hric

Alex kresli...

Volnocasové aktivity -nastro¢nych su ¢asto spoje-
né s informacénymi technolégiami, ktoré dominuju
v modernom svete. V nasSej obci nechyba mladez,
ktora odlozi svoj mobilny telefén a venuje sa
kreativnym aktivitam. Alexander Vavro je jednym
z nich. Tento tvorivy Ziak dokaze jednoduchymi
tahmi vlozit na papier doslova cokolvek. Najradsej
kresli obycajnou ceruzkou autd, filmové postavy
alebo slneénu sustavu. O jeho talente sa mobzZete
presvedCit na detskej strane tohto Cisla spravo-
daja. Je pre nas potesenim, Ze jeho spolupraca s
nasou redakciou bude pokracovat. Jeho umenie
kreslit nas bude sprevadzat aj v dalSich ¢islach.




Darn z nehnutel'nosti — kto a aké ma povinnosti ?

Financie

Dan z nehnutelnosti je miestnou dariou, ktort uklada obec. Obec si uréila vo svojom vieobecne
zavaznom nariadeni podrobnosti o vyske dane, zniZeni alebo oslobodeni od dane, ako aj o moZnosti
podat dariové priznanie elektronicky.

Vznik danovej povinnosti

Priznanie k dani z nehnutelnosti si podava darnovnik, ktorému vznikla povinnost k dani z nehnutelnosti, t.
j. v priebehu predchadzajiceho roka sa stal vlastnikom, spravcom, ndjomcom alebo uZivatelom
nehnutelnosti, ktord je predmetom dane z nehnutelnosti, a to od 1. janudra zdafovacieho obdobia
nasledujliceho po zdariovacom obdobi, v ktorom sa dafnovnikovi vznikla tato povinnost.

Ak sa danovnik stane vlastnikom, spravcom, najomcom alebo uzivatefom nehnutelnosti 1. januara
beZného zdarovacieho obdobia, vznika darfiova povinnost tymto driom.

Zanik danovej povinnosti
Dafiova povinnost zanikd 31. decembra zdanovacieho obdobia, v ktorom dariovnikovi zanikne
vlastnictvo, sprava, najom alebo uZivanie hehnutelnosti.

Vypocet a splatnost’ dane z nehnutel’nosti na aktualny rok

Na vyrubenie dane je rozhodujtici stav k 1. janudru prislusného zdanovacieho obdobia.

Na zmeny skutocnosti rozhodujicich pre danovi povinnost, ktoré nastant v priebehu zdanovacieho
obdobia, sa neprihliada.

Dan z nehnutelnosti vypodita spravca dane (obec), ktory dafovnikovi doruéi rozhodnutie o vyrubenej
dani. Spravca dane vyrubuje dan z nehnutelnosti kazdoro¢ne podla stavu k 1. janudru prislusného
zdanovacieho obdobia.

Spravca dane
Spravu dane z nehnutelnosti vykondva mesto obec, na ktorej iUzemi sa nehnutelnost nachadza.

Podavanie danového priznania

Danové priznanie podavate ako danovnik (t. j. osoba, ktord ma darovi povinnost), ktorého zédkon
o miestnych daniach vymedzuje osobitne pri pozemkoch, stavbach, bytoch a nebytovych priestoroch.
Dariové priznanie je nutné podat za to zdarovacie obdobie, v ktorom vam vznikla dafiova povinnost
(stali ste sa vlastnikom, sprdvcom, ndjomcom alebo uzivatefom nehnutelnosti), a to do 31. ja-
nudra nasledujuceho roka. Rozhodujlci je stav k 1. januaru zdanovacieho obdobia.

UPOZORNENIE! V dalSich zdariovacich obdobiach uZ dafovnik dafiové priznanie k tej istej
nehnutelnosti nepodava, spravca dane mu doruci rozhodnutie o vyrubenej dani automaticky.

Ak je pozemok, stavba, byt a nebytovy priestor v bytovom dome v spoluvlastnictve viacerych osdb,
priznanie poda kaida fyzicka alebo pravnicka osoba, teda spoluvlastnik, do vysky svojho
spoluvlastnickeho podielu. Existuje vsak moZnost ustanovenia si na zaklade dohody vsetkych
spoluvlastnikov spoloéného zastupcu, ktory poda priznanie za vSetkych. Tlto skutocnost je potrebné
vyznacit v prislusnom darfiovom priznani.

Ako postupovat’ v pripade danového priznania?

Dafové priznanie sa poddva prislusnému spravcovi dane (mestu alebo obci, podlfa miesta, kde sa
nehnutelnost nachadza) na predpisanom tlacive, ktoré je rovnaké aj pre fyzické aj pre pravnické osoby.
Jedno tladivo zahrffia dan z nehnutelnosti, za psa, predajné automaty a nevyherné hracie pristroje.
K vyplnenému tlacivu je potrebné priloZit dokumenty, ktoré preukazuji zmeny vo vasom nehnutefnom
majetku (napr. képiu rozhodnutia o povoleni vkladu do katastra nehnutelfnosti, rozhodnutie o dedicstve
a pod.). Moznymi zmenami vo vlastnictve nehnutelnhosti su napriklad predaj alebo kipa nehnutelnosti,
dedicstvo, darovanie, kolaudacia stavby, odstranenie stavby a podobne.

Riadne vyplnené tlacivo je potrebné odovzdat na obecnom Urade osobne alebo si ustanovit zdstupcu
alebo ho zaslat postou.




Aké typy danovych priznani rozliSujeme?

¢ Priznanie: Wpfﬁate, pokial podavate priznanie spravcovi dane prvykrat.

« Ciastkové priznanie: vypiiate, ak ste uz v predchadzajiicom obdobi priznanie podali, ale vznikla vam
nova dafiova povinnost (napr. nadobudli ste dalSiu_nehnutelnost alebo nastala zmena napr. vyuZitia
stavby, vymery ¢i druhu pozemku alebo vaSe vlastnictvo, sprdava, ndajom &i uZivanie nehnutelnosti
zaniklo).

« Dodatocné priznanie: podavate v pripade, ak ste v priznani neuviedli spravne tdaje.

« Opravné priznanie: podavate, ak opravujete priznanie eSte pred uplynutim lehoty na podanie
dafiového priznania.

Oslobodenie od dane

Od dane z nehnutelnosti su niektoré pozemky alebo stavby oslobodené priamo zo zdkona. Okrem
v zakone uvedenych pripadov, mézZe spriavca dane znizit alebo oslobodit od dane aj dalsie kategérie
pozemkov, stavieb alebo bytov.

Platenie dane

Sprdvca dane vam posle vymer za prislusné zdanovacie obdobie s uvedenim vysky dane spravidla do 15.
maja. Vyrubena dan z nehnutelnosti je splatna do 15 dni odo dna nadobudnutia pravoplatnosti
rozhodnutia. Spravca dane méie urcit platenie dane z nehnutelnosti aj v splatkach, pricom lehotu
splatnosti jednotlivych splatok urci v rozhodnuti, ktorym dar vyrubuje. V pripade, Ze bude vyrubena dari
vyssia ako 33 000 eur, obec urci platenie dane najmenej v dvoch rovhomernych splatkach. Dan mozete
zaplatit aj naraz, avsak v lehote prvej splatky.

Sankcie
Ak nepodate danové priznanie k dani z nehnutelnosti v riadnom termine, tak spravca dane uloZi pokutu
najviac do vysky vyrubenej dane, nie menej ako 5 eur, najviac vsak 3 000 eur.

Vysvetlujice zakony:

- zakon ¢. 582/2004 Z. z. o miestnych daniach a miestnom poplatku za komunalne odpady a drobné
stavebné odpady

« Dan z bytov a z nebytovych priestorov v bytovom dome

« Dan z pozemkov

« Dan zo stavieb

Clanok uverejiiujeme z dévodu vysvetlenia povinnosti podania priznania k dani z nehnutelnosti.
Mnohi danovnici si z nevedomosti opat nesplnili zakonnd povinnost podania zvdésa ciastkového
darniového priznania. Obec nema pocas roka robit Ziadne opravy nedoloZené dariovym priznanim k 31.
januarul!ll

Pavol Habdak, starosta obce

Zakon €. 223/2019 Z. z. o sCitani oséb, domov a bytov /SODB/ v roku 2021.

VazZeni spoluobcania.

Vzhladom k podrobnym tdajom o domoch a bytoch, ktoré je potrebné uviest v Statistike o scitani
0s0b, domov a bytov v roku 2021 sme spracovali list, v ktorom sme poziadali vlastnikov nehnutelnosti
o uvedenie najdolezitejsSich informacii. List bol doruceny do vSetkych postovych schranok. Kto nema
postovl schranku, alebo z inych prigin list nemda, méze si ho vyzdvihnit na obecnom urade. Ziadame
a prosime obcanov o spolupracu pri ziskani potrebnych udajov.

Takéto rozsiahle zistovanie udajov o obyvateloch, domoch a bytoch sa uskutoénilo naposledy pred 10
rokmi, preto nepodcenujme tato pracu. Pravdivé vysledky zo scitania budd vysledkom vyhodnotenia
Zivotnej Urovne a aj stavu a vybavenosti domov a bytov v ktorych Zijeme. V kaZdej obci je ureny
povereny pracovnik k zaddvaniu a spracovaniu Gdajov o vietkych domoch a bytoch nachadzajucich sa
v obci. V nasej obci je to nova pracovnicka obecného uradu pani Eva Drhova.

V prilohe tychto obecnych novin ndjdete pomocku s prikladom pre vyplnenie listu s Gdajmi pre SODB.

Pavol Habdak, starosta obce




ZDRAVOTNE OKIENKO SPRAVODAJA

Ako spravne obtavat deti?

Obuvame svoje deti spravne? To
je otazka, ktora v poslednych
rokoch prenikla tak trochu do
popredia. Ako oblUvame svoje
deti, aku obuv vlastne nosili a
este aj nosia? Kritéria pre obuv
pre deti viadli viak stale rov-
naké, pevnd pata a ¢lenok. My
starSi si urCite pamdtame ako
vyzerali naSe topanky, ktoré
sme v detstve nosili. Boli vysoké
az na clenok, na Snurovanie a
jedind ozdoba bola farba. Biele
na nedelu, farebné na robotny
denl. Boli vyrobené z makkého,
ale pevného materialu, cize ne-
tlacili. Tvar bol prispésobeny
nohe a podrazka bola vypra-
covana tak, aby sa chodidlo
spravne ohybalo. Neobmedzo-
vali. Rokmi vSak do sveta obu-
vania vstupila moda. A aj pozia-
davky na spravnu obuv akosi
zmenili smer a podlfa maojho
nazoru a skdsenosti sme zamie-
Sali do toho aj protetiku, ktord
vyrabala obuv pre choré alebo
poskodené nozicky, €i uZ ura-
zom alebo vrodenou chybou.
Choré chodidlo muselo mat
oporu a byt z materidlu aby tu
oporu udrzalo. A toto sme akosi
preniesli aj do beinej obuvi. Za-
¢ali sme vyrdbat topanky podla
tohoto vzoru, z réznych mate-
ridlov, ktoré neboli zrovna
vhodné, boli tvrdé a podrazka
tiez. VSetko obmadzovalo priro-
dzeny pohyb a vyvoj nozicky.
Deti, ktoré sa uéili chodit, chodili
ako kozmonauti na mesiaci,
meravo, nozky rozkroéené a
kolisali sa. Okrem toho otlacali
noZicku a v tych miestach nie-
kedy wvznikali aj gul6ckovité
utvary tzv. gangliomy. Rokmi
prisiel dalsi problém. Deti zacali
bolievat noZi¢ky a zacali ich mat
deformované. Vaésinou ui Sest
roéné deti chodili s takymito
problémami do ordinacie dost

Casto a pritom sa narodili so
zdravymi nozickami. Vsetky tie-
to problémy zacali zaujimat
skupinu odbornikov - podiatrov.
Zacali poukazovat na nespravnu
obuv a vypracovali studiu, ako
by mala vyzerat spravna obuv a
ako spravne ovplyviiovat zdravy
vyvoj noZicky. Na svetlo sveta sa
dostal novy trend obuvi pre deti
nazyvany BARE FOOT (berfut
dalej len BF). Zaklad tejto obuvi
je podrézka, rovna a ohybna,
bez umelej klenby, s hridbkou
do 0,6 cm, bez podpatku. Mala
by sa ohybat pozdiine aj prie¢-
ne, aby sme ju mohli stlacit do
slimacika alebo "Zmykat." Ako
pomoct zdravému vyvoju no-
ziciek u deti - stimulaciou cho-
didla dostatoénym mnozstvom
podnetov. BARE FOOT - to
znamena chodenie na boso
alebo bosé obuvanie. Chodenie
na boso umoZiiuje najviac

podnetov. Niekde sa zacinaju
vytvarat aj ihriska, kde moino
chodit s detmi
pripravenych a
cestickdch na

na boso po
upravenych
tento Gcel -

chodni¢cky pre bosé nozicky.
Zazila som to aj ja v telocvicni vo
fitcentre, kde som chodila so
svojim vnucikom, kde maju uz
vela pombcok na pripravu
takychto chodnickov. Nezatra-
cuje sa uZ tak velmi ani cho-
denie na boso v bytoch , kde je
kde je rovna a tvrda podlaha.
Dieta nestoji na podlahe dlho-
dobo ako dospely, ale aj tu ma
vela podnetov - stipa na hracky,
okraje kobercov, prechadza cez
prah a pod. Ja si myslim, Ze toto
by mohol byt ten spravny trend.
Mam moznost porovnavat a
skusenosti z praxe a osobného
Zivota mi zatial davaju za
pravdu. |baze u nas sa tejto
tématike nevenuje podla mna
dostatocnd pozornost, aj ked' je
uz dost mamiciek, ktoré sa zacali
zaoberat tymto problémom a BF
obuv si zacala razit svoju cestu.
Mrna mrzi iba to, Ze uZ nemam
moznost profesionalne prispiet
k tomuto preblému a pomoct
razit tuto cesticku.

text: O. Zbudilova




Medzinarodny den sestier

| KOMORA sgg Myslim si, ze
¥ Tfe . ’
& N velmi vela fudi
& Ocenenie nevie, 7e takyto

den vbbec exi-

a,
£
BISLE SRPCE
" § stuje. V ten
é

. & den ho pripo-
ﬂa\w&

menu meédia a
potom sa stra-
ti. Zdravotna sestra - Co to je? Kto to je? Vnimame
ju vtedy, ked' ju potrebujeme a hodnotime podfa
toho ako nam vyhovela a ako sa k nam spravala.
Snad aZ v tomto obdobi pandémie, kedy su vietci
zdravotnici v pohotovosti a pracuja v prvych
radoch, za podmienok velmi rizikovych a
ohrozujucich, hlavne v nemocniciach a zachran-
kach, si udia ulohu sestry uvedomuju, jej pracu,
zodpovednost, obetavost. Nezabudajme, Ze su
tiez manzelky a matky a maju svoje problémy a
starosti a uz vobec nie su financne dostatocne
ohodnotené. Viem, Ze su sestry rézne, spravanie
mnohych z nich nie je profesionalne a Ustretové,
preto nehadime vsetky sestry do "jedného
vreca." Maju na starosti pacienta, o ktorého sa
treba starat, opatrit ho na 16zku, nakimit, podat
lieky a mnoho inych veci. Urcite velka vacsina z
nich si uvedomuje, ze chory clovek ma nielen
bolest, je oslabeny, nevlddze, ale je aj velmi
zranitelny, nielen telesne ale aj dusevne.
Medzinarodny den sestier sldavime my sestry
vidy 12. maja. Usporaduivame sldavnostné semina-
re a v tento den byvaji odmeriované najlepsie
sestry. Udeluje sa im vyznamenanie BIELE SRDCE.
Pre€o si pripominame prave tento datum?
12. maja 1820 sa narodila vo Florencii FLORENCE
NIGHTINGALE (Florans Naitingelova) - Zena, ktora
zmenila zdravotnictvo. Pochadzala z bohatej
rodiny a bola velmi vzdelanad. Uz od mladych
rokov ju to tahalo k zdravotnictvu a o3etro-
vatelstvu. Obetovala svoj sukromny Zivot a
venovala sa iba tejto problematike. Zakladala
Ustavy pre chorych a 3koly pre opatrovatelky. Pri
vysloveni jej mena, si automaticky predstavime
obrazok zeny s lampou. Vidy v noci chodila po
tme kontrolovat svojich pacientov s lampou v
ruke. Lampa sa stala symbolom oSetrovatelstva a
znej urobila skutocne slavnu a medzinarodne
uznavanu hrdinku. Pocas krymskej vojny bola
povolana aj s dalSimi sestrami do britskej vo-
jenskej nemocnice. V3etok svoj ¢as venovala
opatere ranenych vojakov. Zistovala nedostatky v
starostlivosti a opatere ranenych vojakov.

Zaujimala sa o Statistické udaje, ktoré vykazovali
vacsiu umrtnost vojakov v nemocnici ako na
bojisku. Hlavné nedostatky vidi vo velmi zlej
hygiene. Vydava knihu Zdpisky o oSetrovatelstve,
kde uréila a preferovala pat zakladnych ele-
mentov, ktoré platia dodnes: Cisty vzduch, cCista
voda, funkénd kanalizacia, Cistota, svetlo. Bola
prva, ktord oddelila v nemocniciach pacientov
podla jednotlivych diagnéz a fyzicky chorych od
psychicky chorych. Rozdelila muzZov, Zeny, deti do
réznych izieb, aby boli oSetrované oddelene.
Mala velké socidlne citenie, zaloZila fond na
socialne davky a reformovala vojenské zdra-
votnictvo. Roku 1860 otvorila Skolu pre o3et-
rovatelky, r. 1869 prvu dievéensku vysoku Skolu
mediciny. Ich zameranie a spdsob vyucby bol
prevratny. Neskor sa venovala aj problematike
domaceho osetrovatelstva a pérodnictvu.
Princ Eduard VI jej udelil vyznamenanie za
zasluhy. Zomrela 13. augusta 1910 v Londyne.
text: O. Zbudilova




Vypis uzneseni z 12., 13., 14. 2 15. zasadnutia obecného zastupitel'stva obce Stvrtok

Uznesenie €. 54/2020

a. Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku schvaluije :

AZ PROJEKT, s.r.o. akododavatela diela: Uzemny
plan obce Stvrtok

b. Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku poveruije :
starostu obce Stvrtok podpisom zmluvy o dielo
medzi obcou Stvrtok a AZ PROJEKT, s.r.o. na
vypracovanie UPD obce Stvrtok

Uznesenie €. 55/2020

Obecné _zastupitelstvo _vo _ Stvrtku
Vystipenie obce  Stvrtok zo
HIPPOKRATES.

schvaluje:
zdruZenia

Uznesenie & 56/2020

Obecné _zastupitelstvo vo Stvrtku berie na
vedomie bez pripomienok :

Spravu nezavislého auditora pre Statutarny organ
Obecné zastupitelstvo obce Stvrtok — Sprava
z auditu Gctovnej zavierky.

Uznesenie €. 57/2020 3
Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku:

a.) schvaluje spracovanie projektovej
dokumentdcie stavby MS
b.) poveruje starostu obce uskutoCnenim

vyberového konania na spracovanie stavebného
projektu novej MS

Uznesenie ¢. 58/2020

Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku schvaluje:
vystavbu miesta pre uloZenie kontajnerov v ¢asti
obce Strky

Uznesenie &. 59/2020

Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku

a/ schvaluje:

1. - znizenie najmu za nebytové priestory podla
najomnej zmluvy uzatvorenej medzi obcou Stvrtok
a Zdruienim obci Bielokarpatsko trencianskeho
mikroregionu a Mikroregionu BoSacka, za dobu od
1.6.2018 do 31.5.2020 na 100,- € mesacne

2. dodatok ndjomnej zmluvy o prendjme
nebytovych priestorov medzi obcou Stvrtok a
Zdruzenim obci Bielokarpatsko trencianskeho
mikroregionu a Mikroregionu BoSacka, v ktorom
sa cena prenajmu znizi suma zo 420,- € za mesiac
na 210,- € za mesiac poc¢ntc driom 1.6.2020

b/ poveruje:
starostu obce Pavla Habddka podpisanim
pisomnej dohody medzi obcou Stvrtok a

Zdruzenim obci Bielokarpatsko trencianskeho
mikroregionu a Mikroregionu BoSacka o zavazku
zdruZenia vodi obci Stvrtok spracovat bezodplatne
Yiadost o ziskanie financii z fondov EU, ako

vyrovnanie dlhu vzniknutého na zniZeni najmu za
obdobie od 1.6.2018 do 31.5.2020

Uznesenie &. 60/2020
Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku :
a) berie na vedomie spravu hlavného kontroléra
a stanovisko

k Zaverecnému uctu za rok 2019,
b) schvaluje Zaverecny ucet obce a celorocné
hospodarenie bez vyhrad.
c) schvaluje poutZitie prebytku rozpoctového
hospodarenia na tvorbu

rezervného fondu vo vyske 1503,93 EUR.

Uznesenie €. 61/2020

Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku schvaluije:

navrh planu kontrolnej cinnosti  hlavného
kontrolora na Il. polrok 2020.

Uznesenie €. 62/2020

0Z vo Stvrtku schvaluje zamer spdsobu prevodu
uzivania v sulade s & 9a ods. 8e zdkona C.
138/1991 Zb. o majetku obci v plathom zneni
prendjom nehnutelného majetku obce a to:
parcely registra KnC, Cislo parcely 2, vymery 1116
m2, druh pozemku zastavana plocha a nadvorie, k.
. Stvrtok, zapisanej na LV 1 vypozZicku parcelu
z zmysle osobitného zretela Zdruzeniu obci
Bielokarpatsko-trencianskemu mikroregionu za

ucelom realizacie projektu cezhranicénej
spoluprace po dobu udriatelnosti projektu.
Vypoizicka pozemku po dobu udrzatelnosti

projektu je bezodplatna.
Odbévodnenie osobitného
vypoZiiava pozemok pre realiziciu projektu
cezhraniénej  spoluprace  ,Cyklotrasa  ako
prostriedok k objavovaniu prirodného
a kultarneho dedicstva v Bielych Karpatoch”.

zretela: Obec

Uznesenie ¢. 63/2020

Obecné zastupitelstvo vo Stvrtku schvaluje:
schvaluje vsulades § 9a ods. 8e zakona C.
138/1991 Zb. o majetku obci v platnom zneni
prendgjom nehnutelného majetku obce a to:
parcely registra KnC, Cislo parcely 2, vymery 1116,
druh pozemku zastavana plocha a nddvorie, k. U.
Stvrtok, zapisanej na LV 1 vypozicku parcelu
z zmysle osobitného zretela Zdruzeniu obci
Bielokarpatsko-trencianskemu mikroregionu za

ucelom realizacie projektu cezhranicénej
spoluprdce po dobu udriatelnosti projektu.
Vypozicka pozemku po dobu udrzatelnosti

projektu je bezodplatna.
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DETSKY KUTIK
NEVIDANY NAVSTEVNIK

V kurine za stodolou maju svoje obydlia sliepocky s kohutikom. Stoja v nom klietky vystlané slamou, kde
sliepocky znasaju vajicka. No a samozrejme nechybaju ani ,hambalky,, kde si zasadaju na noclah. Kazdy
vecer chodi dedko sliepocky kontrolovat, nakimit, pozberat vaji¢ka a zatvorit kurin, aby sa do neho

nedostala liska alebo kuna.

V jeden vecer viak dedka cakalo prekvapenie. V jednej z klietok zbadal velkd naSuchorenu gulu zo

slamy, ktora sa obcas pohybala. Dedko uZ zacal
tusit, ¢o sa tam skryva. Rychlo ndas privolal, aby
nam to prekvapenie ukazal. Tichucko sme dosli ku
klietke v kurine, aby sme nevidaného navstevnika
nevyplasili. Dedko zobral lopatu a fiou nabral
velku gulu, ktora sa na nej zacala hybat a fucat. Z
tej gule sa vyhrabal jezko, ktory asi pri svojej
obchodzke zabludil a ulozil sa na noclah tam, kde
sa mohol skryt do slamy. ESte Stastie Ze sliepocky
si na noc nesadaju do klietok. Co by sa asi stalo,
keby si niektora z nich sadla na tu pichfavd gulu?
Dedko zloZil jezka na zem, ten bol viak velmi
vylakany a utekal sa skryt pod hrbu kamenia.
Dufam, Ze potom u? trafil do svoj ho brlézka, ktory
mal v slame, v stodole.

JEZKO

Hav, hav, hav, Tapka vola,
Nieco sa teriga zdola.
Pichlavy chrbatik,
Kratucké nozicky,

Ved je to jezko malicky.

Ze si obzrie svet,

A vratil sa spat.

Zatulal sa od mamicky,

Zlakol sa viak nasej Tapky,

LETNA LUCKA

SInie¢ko vykuklo na ltcku,

Krasnu, farebnu, Zltuckd.

Zelena travicka vytrca listky do vysky,

V nej kvietky obracaju k slnie¢ku hlavicky.

Vtom sadne si na kvietok navstevnik
Vcielka, chrobacik, motylik. i
A z toho kvietka saju nektar chutnucky,

Pre seba pokrm a medik sladucky.
Nedaleko v kricku zelenom /A

Mihne sa nie¢o malické,

To maly zajacik beZi po travicke,
Skryt sa v poli datelinovom.
Obdale¢€ zase ’otﬁrlik, vyldkal von
Zvedavl, malud srnecku. .

V bodkovom kozusku Santi veselo,
Lapit toho motylika sa jej zachcelo.

G

na lucku,

' Za speyu vtagikov, akoby sa ni¢ nestalo,

Po cely Cas ozyva sa lickou koncert vesely

Z nedalekych stromov spev vtakov zaznieva,
To aby vietci naokolo vedeli,

Ze na tej lucke vesely Zivot prebieha. ¢

Niekedy v3ak aj licku zastrie Cierny mrak,
Vzduchom preleti velky drak,

Alebo niekto v krickoch niekde ¢iha,
Vtom pocut vykrik bolestny,

A licka nahle uticha.

A potom Cierny mrak sa vytrati, .

Na ltcku 's%nko zasvieti,

A trévicka, véielka, kvietok, motylik,

| srnceka a nla'l\? zajacik,

“Santia opat )/eselo. ,
s AL

/4 Texty: O. Zbudilovd, kr'esi’w: A.Vavro

11



RECEPT ZO STVRTKA
Letné ovocné kosicky
Tento recept mam velmi rada, pretoze je jednoduchy a rychlo pripraveny. KoSicky si vacSinou peciem den
vopred, aby dobre vychladli a krém 8laham len rucne, kratko. Naplnené a ozdobené su za par mindt. Tak
nech sa paci, vyskusajte aj vy.

Cesto: Krém:
33 dkg hladkej muky Special 50 dkg mascarpone, primiesame Salko na os-
2 PL praskového cukru ladenie podla vlastnej chuti.
2 3ltky KoSicky naplnime krémom z cukrarskeho
2 vanilkové cukre vrecka a ozdobime ovocim z nasej zahradky.

1 maslo, alebo palmarin
Vsetko spolu zmiesit do hladka, cestom napl-

nime malé kosicky, pe¢ieme cca na 200°C do ruzova.
Upecieme asi 35 kusov.

KRATKE INFO NA ZAVER

Vyhodnotenie sitaznej otazky z predchadzajiceho ¢isla
Ako dlho trva, kym sa rozloZi tuzkova batéria? - Ry s
Spravna odpoved:

Rozklad batérie v Zivotnom prostredi trvd 50-500
rokov a pocas doby rozkladu sa uvolfiuji do
prostredia chemické latky , ktoré majd negativny
dopad na zdravie ludi, ale aj prirodu. V Ziadnom
pripade nevyhadzujte pouZité batérie do komu-
ndlneho odpadu, alebo do volnej prirody. Nakolko
zdroje uvadzaju réznu dizku rozkladu batérii, podla

druhu a zloZenia batérii, do Zrebovania sme zaradili N B ggo0 $300 $300 Fer,
vietky odpovede. - LD S0 >< GO 0O 3 ® %’""
Velrr.u pekpu cenu ,Od Marcselky KoCickej ziskala PP~ Sgiy rv Rvevauarvah - %
Denisa Jurcovad. Srdecne blahozelame. a [ ) VR S BERAY j

Informécia o Klube dochodcov vo Stvrtku.

Vzhladom na aktudlnu situdciu s pandémiou na Slovensku, zostava zatial Klub déchodcov vo Stvrtku bez
svojho predsedu, ale ubezpecujeme Vas, Ze hned, ako to situdcia dovoli, prebehne volba nového predsedu
Klubu. A tak prosime nasich déchodcov, aby si premysleli kandidatov na nového predsedu. Verime, Ze sa
situdcia uz ¢oskoro zlepsi a my sa zasa budeme moct stretndt aj osobne a zvolit si nového predsedu.

Redakéna rada Stvrtanského spravodaja uvita prispevky a navrhy pre nasledujice &islo Spravodaj 3/2020 vyjde
Stvrtanského spravodaja, ktoré nam mézete dorucit na e-mail: redakcia@stvrtok.com v decembri 2020. Svoje prispevky
alebo do postovej schranky pri vchode Obecného dradu. posielajte najneskér do 01. 012, 2020

Vydava Obecny trad Stvrtok, Stvrtok 1, 913 05 Mel&ice-Lieskové, 032/649 02 94. Redakcia: Olga Zbudilova, Ing. Gabika Vojtkova,
Megr. Katarina Kad$ovicova a Ludék Lukéc, kresby Alex Vavro. Preberat €lanky a fotografie zo Stvrtanského spravodaja je moiné
len so sthlasom redakcie a autorov élankov. Vyhradzujeme si pravo na vyber a redakénd Upravu prispevkov tak, aby nestratili
zmysel. Svoje prispevky posielajte na mailovi adresu: redakcia@stvrtok.com. Naklad: 150 ks, vychadza 3x rocne, nepredajné.
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